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1 doctor Josep Maria Trigo, en
E la actualidad cientifico titular

del Instituto de Ciencias del Es-
pacio (CSIC-IEEC), es un amante de la
divulgacién cientifica, que ademds de
los numerosos cursos y conferencias
impartidos tiene en su haber mads de
diez titulos publicados. Ya en el afio
2001 nos presenté dos interesantes
obras publicadas por la Editorial Com-
plutense: Nosotros en el universo y El ori-
gen del sistema solar. En este nuevo libro
de divulgacion, el doctor Josep Maria
Trigo nos presenta un compendio de
nuestro conocimiento actual sobre el
origen de los elementos quimicos, la
formacién de los planetas terrestres,
con especial énfasis en la Tierra y su
atmosfera, y los ingredientes bdsicos
de la receta que propicio6 el trdnsito de
la quimica a la vida. Acaba el texto con
una descripcién sencilla de los méto-
dos empleados en la btisqueda de los
mads de 760 planetas extrasolares hasta
la fecha descubiertos y las condiciones
bdsicas para la habitabilidad planeta-
ria. La guia conductora del libro es la
cosmoquimica, especialidad cientifica
del autor, que trata esencialmente del
estudio de la composiciéon quimica de
la materia en el universo y de los pro-
cesos que posibilitaron su distribucién
por el mismo. Se fundamenta esta rama
de la astrofisica en el estudio de la com-
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posicién quimica de los meteoritos y de
sus parientes directos los asteroides, de
los cometas y de la propia composicién
de los planetas, de sus atmésferas y de
sus satélites. En total son nueve capitu-
los bien organizados en su estructura
y contenido, de ficil lectura para un
publico con cierta formacién, donde se
incluyen tablas muy bien documenta-
das (un aspecto muy interesante del li-
bro) y figuras que contienen en general
esquemas sencillos pero claros, todo lo
cual facilita la comprension del texto.

El primer capitulo trata del origen
del universo y de la materia (se intro-
ducen los tres pilares observacionales
bdsicos de la cosmologia moderna) y en
el segundo se describen sucintamente
la evolucion estelar y la nucleosintesis
como origen de los elementos quimi-
cos y las huellas que han dejado sobre
la materia del sistema solar (en parti-
cular en un tipo de meteorito conocido
como condrita carbondcea). Como en
todo libro, siempre hay capitulos que
gustan mds que otros. Personalmente,
el ntcleo central del libro, es decir, el
que comprende de los capitulos 3 a 8,
que se centran en la formacién de la
Tierra y de los planetas terrestres y los
pasos hacia la vida en nuestro planeta,
me han parecido los mds completos e
interesantes. Se nota que este es el te-
rreno en el que investiga el autor. En
el capitulo 3 se describe con detalle los
bloques constitutivos de los planetas;
el capitulo 4 estd dedicado a la forma-
cién de los planetas terrestres (fases
de acrecién en la nebulosa protopla-
netaria), y en el 5 se nos habla de la
formacion de la Tierra, describiéndose
su composicién quimica detallada y los
métodos de datacién radioisotopica,
asi como el papel de los impactos en la
evolucién del sistema solar. El capitulo
6 versa sobre el origen de la atmdsfera
e hidrosfera terrestre, y, aunque so-
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meramente, se menciona un aspecto
esencial de la investigacién actual: por
qué tres planetas semejantes, Venus, la
Tierra y Marte, han seguido caminos
tan distintos. Los capitulos 7y 8 versan
sobre un tema de amplio interés, como
es el de las raices quimicas de laviday
nuestra comprension actual sobre los
fundamentos del transito de la quimica
ala bioquimica, aspecto complejo pero
bien presentado por el autor. Finalmen-
te, en el capitulo 9 se describen some-
ramente las técnicas de deteccién de
planetas extrasolares y el concepto de
zona de habitabilidad. Es este un tema
joven (con apenas 15 afios de edad)
pero muy amplio y de gran atraccién

para cientificos y legos, que a mi modo
de ver se queda un poco escaso cuan-
do lo comparamos con el contenido y
extension de otros capitulos del libro,
probablemente por el limite de espacio
impuesto por la coleccién.

Se completa el libro con un adecua-
do glosario de los términos técnicos
mds empleados a lo largo del texto y
con un listado bibliogrdfico para cada
capitulo que contiene tanto referencias
a publicaciones técnicas como a libros
de divulgacién que ayudardn sin duda
a aumentar el conocimiento del lector
mads interesado. Quizds podria haberse
incluido aqui un breve listado en cada
capitulo de aquellas direcciones de in-

ternet consideradas principales por el
autor y que abordan cada uno de estos
temas (las hay y muy buenas).

Considerado globalmente, el libro
de Josep Maria Trigo es una introduc-
cién concisa pero precisa, bien docu-
mentada y de amable lectura, a las
bases de la cosmoquimica, temdtica
habitualmente ausente en nuestras
librerias salvo que acudamos a la lite-
ratura en lengua inglesa. Por ello, lo
recomiendo para todos aquellos que
quieran iniciarse en este dmbito de la
astrofisica.
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Universidad del Pais Vasco UPV/EHU
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